REHBERLIK ve PSIKOLOJIK

DANISMA SERVISI

Veli Bilyilendsvme Brosii

V),
N,

v

Rehberik Egitimin Ruhudur.

Mehmetcik Ortaokulu
Rehberlik Servisi

Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Hizmeti Nedir?

Ogrencilerimizin gelisim slreci iginde
karsilastiklari guclukleri problem haline
donusmeden c¢cdzmelerine yardimci
olmak, kendini taniyan, uyum ve iletisim
becerisine sahip, cevresine duyarl,
mutlu, saglikl, yaratici bireyler olarak
yetismelerine katkida bulunmak temel
amacini gutmektedir.
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Temel ilkelerimiz
Gizlilik
Gonulltluk
Kosulsuz Kabul

Saygl

Psikolojik Danisma ve Rehberlik
Hizmeti Ne Degildir?

Sadece “sorunlu” olarak gorulen
ogrencilere yonelik degil, tim ogrencilere
yoneliktir.

Rehberlik ogrenci yerine karar vermek
deqgil, dogru karari vermesine yardm
etmektir.

Rehberlik hizmetlerinin amaci; dgrencinin
problemini c6zmek degil, ona problem
cozme becerisini kazandirmaktir.

Her tOrli sorunu ¢ozen sihirli bir glc
degildir. Istenilen diizelmenin olabilmesi icin
karsilikll istek, caba, isbirligi ve zaman
gereklidir.

Ogrencilerin yalnizca duygusal yanlariyla
ilgilenmez. Tum gelisim alanlarini takip eder.




Rehberlik Servisi Calisma

Konularindan Bazilan

Arkadaslik iliskileri,
Kendini tanima,
Sinav kaygisi,

Okula ve Cevreye Uyum
Stresle bas etme,
Ofke Kontrol,
Karar verme becerilenri,
Gelisim donemi ozellikleri
Bilincli teknoloji kullanimi
Duygulari tanima ve ifade etme
lletisim beceriler
Atilganlik
Olumlu davranis gelistirme
Ozgliven ve 6zsaygl
Ogrenme stilleri
Ders calisma yontemleri,
Motivasyon
Zaman yonetimi

Ust 8grenim kurumlarinin tanitimasi
Yetenek, ilgi ve degerlerini tanima

Velilerimizin isburlidg,
cocuklarumuzin saglikle gelisimi
vgin oldukca snemlidir.

Velilerimiz Rehberlik Servisi ile
Nasil Gorusme Saglayabilir?

Psikolojik Danisma ve Reberlik Servisimiz
calismalarin daha verimli yurutulebilmesi
adina randewvu ile calismaktadir.

Degerli velilerimiz; randevu almak icin
okulumuzun web sitesi rehberlik bdlumundeki
formu kullanmaniz gerekmektedir. Form
doldurulduktan sonra size en kisa sUrede
donus saglanip gun ve saat belirlenecektir.

Rehberlik Servisi tarafindan yil icinde
diizenlenecek olan rtoplanti, seminer ve egitim
faaliyetlerine siirekli katihimimz: bekliyoruz.

Unutmayalim ki,

(ocugunuza
vereblleceqiniz

en quzel gey,
zamaninizdr.

/-




